Sammanfattning av hilso- och sjukvardsnamndens beslut den 14 april 2021

Har dr en sammanfattning av de beslut som hilso- och sjukvardsnamnden fattade vid sitt
sammantrade den 14 april.

Vill du férdjupa dig i arendena sa finns handlingar och underlag till sammantradet har:

https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2021-04-14

Pa sidan publiceras ocksa protokollet, nagra dagar efter sammantradet.
Manadsrapport hélso- och sjukvardsforvaltningen perioden januari-mars

Halso- och sjukvardsforvaltningen redovisar en negativ budgetavvikelse efter mars manad 2021 pa
112 miljoner kronor och en nettokostnadsdokning pa 2,9 procent. Under perioden har intdkterna varit
3,5 procent hogre dn foregaende ar medan kostnaderna 6kat med 3,0 procent.

Intakterna samlat redovisar ett underskott mot budget for perioden pa 9,7 miljoner kronor. | detta
ingar vardintakter, patientintdkter och tandvardsintakter som fortsatter redovisa stora
underskott. Underskotten vags upp av ovriga intdkter dar primarvarden erhallit kompensationen
fran staten avseende provtagning och tester for covidpandemin.

Kostnaderna redovisar ett underskott mot budget pa totalt 102 miljoner kronor med en
kostnadsutveckling pa 3,0 procent. Storst avvikelse aterfinns inom personalkostnader déar
underskottet mot budget uppgar till 80 miljoner kronor och kostnadsutvecklingen ar 4,1 procent.
Kostnaderna for 6vriga personalkostnader och for utomlansvard har varit laga.

Bade kostnader och intdkter paverkas fortsatt av den pagaende pandemin. Under motsvarande
period 2020 var effekter av pandemin av mindre omfattning och bokférd merkostnaden uppgick da
for samma period till 1,5 miljoner kronor. For samma period 2021 uppgar nu merkostnaderna till 29
miljoner kronor. Verksamheten har fatt kompensationen fran staten avseende provtagning och
tester men ersattning for uppkomna merkostnader hanteras under april manad.

Kvinnors halsa dverenskommelse 2020-2022 samt redovisning av 2020 ars
insatser

| december 2019 enades regeringen och SKR om en tredrig satsning pa att starka médrahalsovarden
och forlossningsvarden, samt framja insatser for en battre halsa hos kvinnor.

Den arliga tilldelningen av medel till regioner beslutas i sarskilda arliga regeringsbeslut under
forutsattning att riksdagen beviljar medel.

Region Vasterbotten tilldelades 24 667 106 kr for de insatser som genomférdes under 2020. Villkoren
for fortsatt tilldelning ar att regionen foljer 6verenskommelsens delar och fortsatter redovisa insatser
inom féljande omraden:

e Det finns en tydlig vardkedja med en 6kad kontinuitet fran graviditeten till férlossning och
eftervarden.

e Eftervarden utvecklas och starks.

e  Ratt vard for eventuella skador och vardskador ar latt att hitta.



e Bemanningen ar sadan att det ska finnas en barnmorska eller annan person med relevant
kompetens tillgdanglig for den fédande kvinnan under férlossningen.

e Foraldrar kanner trygghet i att det finns plats for dem bade fore och efter forlossning, inte
minst fér dem som har sarskilda behov eller som har langt till ndrmaste férlossningsklinik.

e Evidensbaserad kunskap och kunskapsstod ska utvecklas och finnas tillgdnglig for personalen
for att ge stod till att forebygga, diagnosticera och behandla forlossningsskador.

e Det finns goda forutsattningar for forskning.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att informationen ar delgiven.

Overenskommelse mellan staten och Sveriges kommuner och Regioner om
psykisk hdlsa 2020

Den 20 januari 2020 beslutade SKR:s forbundsstyrelse att godkdanna den nationella
overenskommelsen om psykisk halsa 2020. Det ar en ettarig 6verenskommelse dar parterna ar
Overens om att fortsatta det langsiktiga arbetet med att stddja utvecklingen av insatser for att framja
psykisk halsa, tidigt méta psykisk ohalsa och att ge effektiv vard och stdd till personer med allvarlig
problematik.

Region Vasterbotten fick 21,6 miljoner kronor inom ramen fér 6verenskommelsen. Dessutom
tilldelades Vasterbottens kommuner och regioner tillsammans en lansgemensam summa pa 17,7
miljoner kronor.

De lansgemensamma pengarna ska enligt villkoren ga till att starka samverkan, brukarmedverkan,
suicidprevention, samt att det finns sarskilda pengar avsatta till ungdomsmottagningarna.

De pengar som regionen sjalv forfogar 6ver ska ga till utvecklingsarbeten och mobila I6sningar som
syftar till att 6ka kvalitén pa det akuta omhandertagandet vid psykisk ohélsa, insatser fér barn och
unga, en kunskapsbaserad och sdker hdlso- och sjukvard samt psykiatrisk traumavard med ett sarskilt
fokus pa barn och unga.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att informationen ar delgiven.

Beslut om utlysning av Region Vasterbottens Spjutspetsmedel for kliniskt inriktad
forskning 2022-2024

Region Vasterbotten har sedan 1995 arligen avsatt sarskilda medel for sa kallad spjutspetsforskning.
Syftet ar att sdkra Vasterbottens och Norra sjukvardsregionens tillgang till hogspecialiserad vard, och
valutbildade medarbetare pa minst samma niva som i 6vriga landet. Medlen fordelas till
hogkvalitativa projekt, som efter en trearig satsning kan utvecklas ytterligare for att bli, eller fortsatta
vara nationellt och internationellt konkurrenskraftiga. Region Vasterbotten har under dessa 26 ar
genomfort nio utlysningar som tilldelats 93 spjutspetsprojekt.

For att 6ka bade mojligheter till rekrytering och sékra tillgang till kvalificerade medarbetare med
forsknings- och utbildningskompetens inom Region Vasterbotten, avsatter regionen forskningsmedel
till spjutspetsprojekt for aren 2022—-2024. Med hanvisning till att bade avsatta ekonomiska medel och
antalet som tilldelas dessa, har varit samma sedan den strategiska satsningen borjade for 26 ar
sedan, foreslas en 6kning vid denna utlysning.



Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att utlysningen dkas fran 10 till 15 spjutspetsprojekt,
varav minst 5 projekt prioriteras speciellt inriktade for strategiska satsningar i syfte att starka
konkurrenskraften for nationell hogspecialiserad vard.

Varje spjutspetsprojekt far en 6kad tilldelning fran 870 000 kronor till 1 000 000 kronor per ar. Med
hanvisning till att summan for spjutspetsforskning varit densamma sedan 1995, gors en 6kad
strategisk satsning fran 8,7 miljoner kronor till 15 miljoner kronor per ar.

Finansiering av spjutspetsforskning gors i budget till FoU-staben arligen, under trearsperioden.

Halso- och sjukvardsnamnden godkanner den tionde utlysningen av Region Vasterbottens
spjutspetsmedel for aren 2022-2024.

Granskning av omstallning for en hallbar ekonomi

Revisorerna har granskat omstéllningen for en hallbar ekonomi. Revisorerna anser att det finns
brister i namndens beredning av atgardsforslagen i omstallningsplanen. Det saknas dokumenterade
underlag bade kring atgardsforslagens bedémda besparing och de konkreta férandringar som
verksamheterna behdvde genomfdra, menar man.

Revisorernas slutsats ar att namnden inte undersdkte forutsattningarna till besparing av 528 miljoner
kronor férdelat p& tre r. Aven att det finns stora brister i nAmndens styrning, uppféljning och
kontroll av verksamheternas arbete med genomférandet av atgardsforslagen i omstallningsplanen.

Revisorernas rekommenderar att halso- och sjukvardsndmnden starker hela sin styrkedja fran
planering till genomférande och uppféljning.

Halso- och sjukvardsnamnden har uppréattat ett yttrande utifran revisionens rekommendationer.

Namnden har beslutat att ldmna in yttrandet som finns att lasa i sin helhet har, se bilaga till arende
10: https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2021-04-14

Sarskilt yrkande: Alliansen.
Reservation: Alliansen.

Granskning av budgetprocessen ar 2020

Regionens revisorer granskat budgetprocessen 2020. Revisorernas slutsats ar att halso- och
sjukvardsndamnden inte sdkerstéllt en andamalsenlig budgetprocess. De anser dock att det ar positivt
att regionstyrelsen beslutat om en ny budgetprocess, vilken hélso- och sjukvardsnamnden omfattas
av.

Med utgangspunkt i granskningen lamnar revisorerna ett antal rekommendationer till Hilso- och
sjukvardsnamnden.

Halso- och sjukvardsnamnden har upprattat ett yttrande utifran revisionens rekommendationer som
man beslutat att [dmna in.

Granskningen och yttrandet finns att ldsa har, se darende 11:
https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2021-04-14




Sarskilt yrkande: Alliansen.
Reservation: Alliansen.

Motion om att motverka omotiverad olik cancervard
Nicklas Sandstrom (M) foreslar i en motion att regionen infér vardcoacher inom cancervarden.

Av motionssvaret framgar att de standardiserade vardforloppen (31 st inforda i regionen) utgar fran
nationellt framtagna vardprogram for respektive cancerdiagnos.

Vardprogrammet beskriver bland annat bakgrund till sjukdomen, diagnostisering, primarbehandling,
rehabilitering och hantering av recidiv. Till vardprogrammet finns kopplat en vardforloppsbeskrivning
som ytterligare beskriver arbetsprocessen for hur det standardiserade vardférloppet ska genomforas
samt en kodningsvagledning som beskriver hur koder for matning av ledtid ska utforas. Allt i syfte att
patienten ska omhandertas pa samma satt oavsett var i landet man bor eller vem man &r. Vid manga
kliniker och fér manga diagnoser i regionen finns ocksa kontaktskoterskor som till viss del fungerar
som stod och coach, en funktion som man far tillgang till nar man diagnostiserats med nagon form av
cancer. Det finns alltsa ett redan pagaende arbete genom vardprogram och standardiserade
vardforlopp for att sakra en jamlik cancervard.

Halso-och sjukvardsndmnden foreslar att motionen avslas.

Reservation: M

Motion om hdéjda straffavgifter for vuxna som missar besok

Nicklas Sandstrom (M) foéreslar i en motion att regionen infor hojda straffavgifter for vuxna som
missar besok och hanvisar bland annat till en undersékning fran kirurgkliniken i Mora. Dar
framkommer att 13 procent av inbokade operationer inte blir av, vilket i vissa fall beror pa patientens
fritidsaktiviteter eller resor.

Motionaren menar att samma problematik bor finnas i Vasterbotten och foreslar darfor en hojning
av avgifter fér vuxna som missar besok.

Av motionssvaret framkommer att enligt 2019 ars for Region Vasterbottens siffror ar det 7,5 % av
planerade operationer dar patienten uteblir eller avbokar sig. Dock ar det bara 2,3 % som sker sent
och 0,8 %som inte hor av sig eller inte dyker upp alls, vilket forsvarar att kalla annan patient till den
avbokade operationen.

| dessa fall faller betalningsansvar ut. Region Skane och Region Dalarna, som motionaren hanvisar till,
tar idag ut en avgift for uteblivet besok vid sjukvardande behandling (ex operation) pa ca 300 kronor.
| Region Vasterbotten ar motsvarande summa 200 kronor En hdjning av avgiften skulle kunna
Overvagas och en viss effekt kan eventuellt férvantas av en avgiftshéjning. Det ar dock svart att
forutse hur de, anda relativt fa, sent avbokade besdken genom en héjning av avgiften skulle minska i
antal.

Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att motionen foreslas vara besvarad.

Reservation: Alliansen



Planeringsforutsattningar 2022-2025

Halso- och sjukvardsndamnden har fatt maojlighet att [amna synpunkter till regionstyrelsen avseende
foreslagna planeringsférutsattningar som tagits fram infor beredning av Regionplan 2022.

Forslag till planeringsforutsattningar samt namndens synpunkter finns att ta del av har, se drende 14:
https://meetingsplus.vil.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2021-04-14

Upphandling av utrustning till Bild- och funktionsmedicin

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att faststalla upphandlingsdokument och att upphandling
kring utbyte av sa kallade interventionsutrustningar IR/INR far inledas.

Upphandlingen ror utrustningar som anvands till neuroradiologiska och allmanradiologiska
interventionella ingrepp. Exempel pa anviandningsomraden dar utrustningarna kravs ar
trombectomier, behandling av kroppspulsaderbrack, aderbrack i hjarnans karl, dranering av bolder i
buken, behandling av stopp i urin och gallvagar, stoppa akuta livshotande blédningar i karl eller
organ, behandling av blodproppar i vener och artdrer med mera.

Initiativarende till HSN gallande personalsituationen for lanets barnmorskor

Kristdemokraterna menar i ett initiativarende att personalsituationen pa lanets férlossningar har
forsamrats under lang tid och utvecklats till en kris. Utifran den problematiken med stora bristen pa
barnmorskor i [anet kravs krafttag for att vanda utvecklingen, menar KD. Man yrkar att:

e Region Vasterbotten genomlyser situationen inom lanets férlossningar och BB och klargor
vilka rekryteringsbehov av barnmorskor som finns fram till ar 2030.

e En utbildningsplan tas fram utifran kommande ars behov.

e Att former hittas for att vidareutbilda sjukskoterskor genom betald barnmorskeutbildning. -
att se over fler personalframjande atgarder, likt trohetsbonus etc. 4t dem som tjanstgjort pa
sin arbetsplats under manga ar.

e En aterrapport gors till HSN for beslut vid némndens mote i september 2021.

| svaret 6ver drendet star bland annat att regionen tidigare har gjort en kartlaggning av
rekryteringsbehoven och utifran den har det gjort satsningar pa utbildningsbidrag for studier till
barnmorska.

| dagslaget har 39 barnmorskor utbildats med utbildningsbidrag. Personalbudgeten har sedan
tidigare fatt en forstarkning. Andra insatser ar forstarkt schemastod infér somrarna men dven under
hela aret for att fa till en battre arbetstidsforlaggning, forhojd rotationsersattning nar barnmorskor
starker upp Over lanet och en satsning pa férlosande barnmorskor i arets [6nedversyn.

Kortsiktigt infér sommaren ser Region Vasterbotten dver mojligheterna att forstarka upp
verksamheten med hjalp av barnmorskor i primarvard, hég ersattning till de som kan ta extra pass for
att bidra till att I6sa tomma rader samt rekrytering av externa barnmorskor som arbetar pa timmar
mot en hog ersattning. Det finns dven ett forstarkt schemastod.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att drendet anses besvarad.

Reservation: KD



